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ПОЛОЖЕНИЕ
о правилах внутреннего распорядка обучающихся Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 95»
Нижний Новгород

2026
1. Общие положения

1.1.  Настоящее Положение разработано на основании Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 г. «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования», Устава Учреждения и других нормативных актов, регламентирующих образовательный процесс в Учреждении.

1.2. Настоящее Положение о правилах внутреннего распорядка воспитанников  (далее – Положение) разработано с целью обеспечения комфортного и безопасного пребывания детей в МАДОУ «Детский сад № 95» (далее – Учреждение),  а также успешной реализации целей и задач образовательной деятельности, определенных в Уставе Учреждения, и определяют режим образовательного процесса, внутренний распорядок воспитанников и защиту их прав.

1.3. Настоящие Правила утверждаются заведующим МАДОУ, принимаются педагогическим советом на неопределенный срок.

1.4. Настоящие Правила являются обязательными для исполнения всеми участниками образовательных отношений.

1.5. При приеме воспитанников заведующий МАДОУ обязан ознакомить их родителей (законных представителей) с настоящими Правилами.

1.6. Копия  настоящих Правил размещается на официальном сайте МАДОУ в сети Интернет.

2. Режим работы Учреждения.

2.1. Режим работы Учреждения и длительность пребывания в нем воспитанников определяется Уставом Учреждения.

2.2. Учреждение работает пять дней в неделю с 6.00 до 18.00 час – 1 корпус; с 6.30 до 18.30 – 2 корпус. Суббота, воскресенье и государственные праздники – выходные дни. Длительность пребывания детей – 12 часов.

2.4. Заведующий  МАДОУ имеет право объединять группы в случае необходимости, за исключением периода неблагоприятной эпидемиологической обстановки в регионе, при существовании высокого риска заражения детей инфекционными заболеваниями.

3. Распорядок обучающихся в Учреждении
3.1.  Учреждение функционирует в соответствии с утвержденными расписанием занятий, планом воспитательно-образовательной работы и режимом, составленными в соответствии с возрастными и психологическими особенностями обучающихся. 

3.2. Основу режима образовательного процесса в Учреждении составляет установленный распорядок сна и бодрствования, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, занятий, прогулок и самостоятельной деятельности воспитанников. Режим дня определяется в соответствии с возрастными особенностями детей на основании санитарно-эпидемиологических правил и нормативов для дошкольных образовательных учреждений. Используется режим дня на холодный и тёплый период времени. Режим разрабатывается ежегодно, в начале учебного года и в начале летнего периода. Утверждается приказом заведующего Учреждения. При организации всех видов деятельности детей, педагоги и специалисты руководствуются принципом личностноориентированного подхода.
3.3. Расписание занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов в соответствии с «Положением о режиме занятий обучающихся

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 95», календарным учебным графиком, утверждённым заведующим Учреждения.
3.4. Приём обучающихся: 

3.4.1. Ежедневный утренний прием обучающихся групп начинается с 6.00 (6.30) до начала завтрака (в холодный период времени в групповом помещении, в тёплый – на улице, на прогулочном участке). В данный период времени ребёнок включается в какую-либо деятельность: игру со сверстниками, занятия по интересам, воспитатель проводит беседы, индивидуальную работу с детьми, дети осваивают новые игры. 

3.4.2.В период адаптации воспитатель помогает адаптироваться вновь поступающим детям и детям, длительно не посещающим Учреждение. 

В период адаптации допускается приём обучающегося по индивидуальному графику. 

3.4.3. Во время утреннего приема воспитатели групп или медицинский работник опрашивают родителей (законных представителей) о состоянии здоровья детей и проводят бесконтактную термометрию. Родители делают соответствующие отметки в «Журнале утреннего фильтра», фиксируя состояние здоровья обучающегося. 

3.4.4. Заболевшие дети, а также дети с подозрением на наличие инфекционного заболевания к посещению не допускаются.

3.5. О невозможности прихода ребенка по болезни или другой уважительной причине родители (законные представители) должны сообщить в Учреждение.

3.6. Ребенок, не посещающий Учреждение более чем 5 дней (за исключением выходных и праздничных дней), должен иметь справку от врача с данными о состоянии здоровья (с указанием диагноза, длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с инфекционными больными).

3.7. В случае длительного отсутствия ребенка в МАДОУ по каким-либо обстоятельствам родителям (законным представителям) необходимо написать заявление на имя заведующего МАДОУ о сохранении места за воспитанником с указанием периода и причин его отсутствия.

3.8. Уход домой. 

3.8.1. Родители (законные представители) до 18.00 (18.30) обязаны забрать всех обучающихся из Учреждения. В случае, если родители не забирают ребенка после 18.00 ч. (18.30 ч.), администрация Учреждения имеет право передать ребенка в УВД Сормовского района города Нижнего Новгорода. 

3.8.2. Воспитатели групп в конце дня информируют родителей (законных представителей) о самочувствии, настроении, личностных достижениях обучающегося в течение дня. 

3.8.3.  В случае если родители (законные представители) не могут лично забрать ребенка, то им необходимо заранее подать на имя заведующего МАДОУ личное заявление с указанием доверенных лиц, которые могут забирать ребенка.

3.9. Организация прогулок с воспитанниками осуществляется педагогами Учреждения в соответствии с «Положением об организации прогулок с воспитанниками МАДОУ «Детский сад № 95»

3. Здоровье воспитанников.

3.1. Контроль состояния здоровья осуществляет воспитатель, а также медицинская сестра.

3.3. Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в МАДОУ здоровым и информировать воспитателей о каких-либо изменениях, произошедших в его состоянии здоровья дома.

3.4. Если у ребенка есть аллергия или другие особенности здоровья и развития, то родители (законные представители) должны поставить в известность воспитателя и предоставить соответствующее медицинское заключение.

4. Обеспечение безопасности.

4.1. Родители (законные представители) должны своевременно сообщать воспитателям групп об изменении номера телефона, места жительства и места работы.

4.2. Для обеспечения безопасности родители (законные представители) должны лично передавать детей воспитателю группы.

4.3. Родителям (законным представителям) запрещается забирать детей из группы, не поставив в известность воспитателя, а также поручать это детям, подросткам в возрасте до 18 лет, лицам в нетрезвом состоянии.

4.4. Посторонним лицам запрещено находиться  в помещениях и на территории Учреждения без разрешения администрации.

4.5. Во избежание несчастных случаев родителям (законным представителям) необходимо проверять содержимое карманов в одежде детей на наличие опасных предметов.

4.6. Не рекомендуется надевать воспитанникам золотые и серебряные украшения, давать с собой дорогостоящие игрушки, мобильные телефоны, а также игрушки, имитирующие оружие.

4.7. Воспитанникам категорически запрещается приносить в Учреждение острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие предметы (бусинки, пуговицы и т.п.), таблетки и другие лекарственные средства.

4.8. Детям запрещается приносить в Учреждение жевательную резинку и другие продукты питания (конфеты, печенье, сухари, напитки и др.).

4.9. Запрещается въезд и выезд на территорию Учреждении на личном автотранспорте или такси.

4.10. Использование личных велосипедов, самокатов, санок в Учреждении (без согласия инструктора по физической культуре или воспитателя) запрещается в целях обеспечения безопасности других детей.

5. Организация питания

5.1. МАДОУ обеспечивает гарантированное сбалансированное, четырехразовое питание воспитанников с учетом их возраста, физиологических потребностей в основных пищевых веществах и энергии по утвержденным нормам. 

5.2. Питание в Учреждении осуществляется в соответствии с утвержденным директором департамента образования администрации г. Нижнего Новгорода примерным  10 –дневным меню, для организации питания детей посещающих муниципальные дошкольные образовательные учреждения г. Нижнего Новгорода.

5.3. Родители (законные представители) могут получить информацию о питании воспитанника ежедневно на стенде в групповой раздевалке. В ежедневном меню указывается наименование блюд, выход блюда в граммах, калорийность блюда. 

6. Права воспитанников
6.1. В Учреждении реализуется право воспитанников на образование, гарантированное государством. Дошкольное образование в Учреждении  направлено на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 
6.2. Воспитанники имеют право на развитие своих творческих способностей и интересов, участие в конкурсах, выставках, смотрах, физкультурных мероприятиях и других массовых мероприятиях. 
6.3.  Воспитанники имеют право на уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья:
 - оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном законодательством в сфере охраны здоровья; 
- организацию питания; - определение оптимальной образовательной нагрузки режима образовательной деятельности; 
- пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни; 
- организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления воспитанников, для занятия ими физической культурой и спортом; - обеспечение безопасности воспитанников во время пребывания в Учреждении; - профилактику несчастных случаев с воспитанниками во время пребывания в Учреждении; 
- проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий. 
6.4. Воспитанники имеют другие права в соответствии с действующим законодательством. 
7. Поощрение и дисциплинарное воздействие

7.1. Меры дисциплинарного взыскания к воспитанникам Учреждения не применяются.

7.2. Применение физического и (или) психического насилия по отношению к детям  не допускается.

7.3. Дисциплина в Учреждении, поддерживается на основе уважения человеческого достоинства всех участников образовательных отношений.

7.4. Поощрение воспитанников Учреждении за успехи в образовательной, спортивной, творческой деятельности проводится по итогам конкурсов, соревнований и других мероприятий в виде вручения грамот, дипломов, благодарственных писем, сертификатов, сладких призов и подарков.

Принято  на Педагогическом совете

Протокол № 1   от 26.08.2026 г.

Положение рассмотрено на заседании Совета родителей

Протокол № 1  от 25.08.2026 г.

























