Паспорт физкультурного зала

Виды деятельности:
- занятия по физической культуре,
-коррекционная работа с детьми,

- индивидуальная работа с детьми.

Опись имущества физкультурного зала.

	№
	Наименование имущества
	Количество

	1.
	Пианино
	1

	2.
	Индивидуальные коврики для детей
	26

	3.
	Шкафы для спортивного оборудования
	2

	4.
	Сетка на окна
	2 шт.




Перечень оборудования физкультурного зала.

	Тип оборудования
	Наименование
	Размер
Масса
	Количество

	Для ходьбы, бега, равновесия
	Гимнастическая скамейка
	Длина -300см,
ширина -24 см
высота – регулироваемая
	2 шт.

	
	Гимнастическая скамейка
	Длина -250см,
ширина -20 см
высота – 28 см
	2 шт.

	
	Доска гладкая с зацепами
	Длина – 150 см
ширина – 22 см
	1 шт.

	
	Доска с ребристой поверхностью с зацепами
	Длина – 200 см
ширина – 20 см
	1 шт.

	
	Канат
	Длина – 500 см.
Диаметр – 2 см
	1 шт.


	
	Дорожка – змейка (канат)
	Длина – 200см
диаметр – 2 см
	1 шт.

	
	Дорожка  для профилактики плоскостопия
	
	1 шт.

	
	Ребристая доска
	Длина – 100см
ширина -17см
	1 шт.

	
	Ребристая доска
	Длина – 200см
ширина – 22 см
	1 шт.

	
	Мешочек для ношения на голове
	вес -200гр.
	12 шт.

	Для прыжков
	Батут детский
	Диаметр -100см
	1 шт

	
	Косички
	Длина -60 см
	6 шт.

	
	Скакалки
	Длина – 200см
	1 шт.

	
	Кубы малые 
	Ребро- 20см
	10 шт.

	
	Стойки
	Высота – 120 см
	2  шт.

	
	Маты гимнастические
	Длина – 200см
ширина – 100см
высота -10см
	2 шт.

	Для катания, бросание, ловли, метания
	Кегли (набор)
	
	2 шт.

	
	Кольцеброс
	
	1 шт.

	
	Мешочек с грузом малый
	Масса -150гр.
	29 шт.

	
	Мяч утяжеленный (набивной)
	Масса – 1000гр.
	1 шт.

	
	Мячи большие 
	Диаметр – 18 см
	25 шт.

	
	Мячи средние
	Диаметр -11 см
	13 шт.

	
	Мяч для футбола
	
	2 шт

	
	Мяч для баскетбола
	
	1 шт

	
	Мишени для метания настенные
	
	3 шт.

	
	Баскетбольный щит стационарный
	
	2 шт.

	
	Кольцо баскетбольное ,переносное
	
	2 шт.

	Для ползания и лазания
	Стенка гимнастическая ,деревянная
	Высота – 280 см
	4 шт.

	
	Лесенка мягкая, подвесная
	Ширина пролета –73 см
	1 шт

	
	Канат гладкий
	Длина – 200см
	2 шт.

	
	Дуга средняя
	Высота – 45см
	3 шт.

	Для общеразвивающих упражнений 
	Флажки
	
	25  шт.

	
	Кубики
	Ребро – 4см
	36 шт.

	
	Ленточки
	Длина – 27см
	29шт.

	
	Погремушки
	
	59 шт.

	
	Гимнастические палки
	Длина – 70см
	26 шт.

	
	Гимнастические палки
	Длина – 120 см
	4 шт.

	
	Гантели пластмассовые
	
	45 шт.

	
	Мяч массажный
	
	12 шт.

	
	Мяч плетеный, жесткий
	Диаметр- 7 см
	34 шт.

	
	Обручи малые
	Диаметр – 54 см
	10 шт.

	
	Коврики туристические
	
	26 шт.

	Соревнования
	Табло - планшет
	
	1 шт.

	
	Модуль домик
	
	2 шт.

	
	Модуль для пролезания
	
	1 шт.

	
	
	
	

	
	
	
	


Перечень методической литературы по физкультурно-оздоровительной работе.
1. Т.С. Грядкина «Образовательная область физическая культура» Санкт –петербург, 2012г.
2. Т.М. Бондаренко «Физкультурно оздоровительная работа с детьми 4-5 лет». Воронеж 2012г.. 
3. Т.М.   Бондаренко «Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 5-6 лет.» Воронеж 2012г.
4. Т.М. Бондаренко. «Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 6-7 лет.» Воронеж, 2012г.
5. Сучкова И.М., Мартынова Е.А., Давыдова Н.А «Физическое развитие детей 2-7 лет .» Развернутое перспективное планирование по программе «Детство» .., Волгоград, 2012г.
6. А.И. Фомина «Физкультурные занятия и спортивные игры в детском саду» М.:1974г.
7. Л.А. Соколова «Комплексы сюжетных утренних гимнастик для дошкольников» Санкт- Петербург. :2012г.
8. Т.И.Бабаева «Мониторинг в детском саду». Санкт- Петербург. :2011г.
9. Л.Ф. Асачева, О.Р. Горбунова «Система занятий по профилактике нарушений осанки и плоскостопия у детей дошкольного возраста» Санкт- Петербург. :2013г.
10. Т.Е. Харченко «Физкультурные праздники в детском саду» Санкт- Петербург. :2011г.
11. Желобкович «Физкультурные занятия в детском саду . Подготовительная группа». М.:2010г.
12. Л.В. Остапенко «Развивающая гимнастика для дошкольников 3-6 лет» Санкт- Петербург. :2006г.
13. Е.А. Алябьева «Корекционно- развивающие занятия для детей старшего дошкольного возраста» М.: 2005г.
14. Н.И. Николаева «Школа мяча» Санкт- Петербург. :2008г.
15. Н.И. Железняк « Занятия на тренажерах в детском саду» М.: 2009г.
16. П.П. Буцинская «Общеразвивающие упражнение в детском саду» М.: 1990г.
17. М.А. Рунова «Двигательная активность ребенка в детском саду» М.: 2004г.
18. М.А. Рунова «Движение день за днем» М.: 2007г.
19. Е.А. Савельева «Пальчиковые и жестовые игры в стихах для дошкольников»  Санкт- Петербург. :2010г 

Условия размещения физкультурного зала.
Физкультурный зал достаточно просторный, хорошо освещен, гарантирует защиту от посторонних глаз.
Общий фон зала выполнен в оттенках желтого цвета. Зал оформлен согласно основного принципа – ничего лишнего.
Ответственный за противопожарную безопасность спортивного зала Маркова С.Б..

