
Утверждено приказом заведующего
                                                                                                                                                                                                       МАДОУ «Детский сад № 95»                                                                                                                                                                                             
                                                                                                                                                                                                       от 26.08.2026 №  188                                                                                                                                                                                                        
Расписание занятий на холодный период 2026-2027 учебный год

	Дни недели
	Гр.№1
1 млад.
9.40
	Гр.№2
2 млд.
9.50
	ГР.№4
1 млад
9.40
	Гр.№5
2 млд.
9.50
	Гр.№6
старшая
10.20
	Гр.№7
2 млд.
9.50
	Гр.№8
старшая
10.20
	Гр.№9
подгот
10.30
	Гр.№10
средняя
10.20
	Гр.№11 средняя
10.20
	Гр.12
подготов
10.30

	Понедельник
	Муз разв.
8.50 – 9.00
Разв.речи по п/группам
9.10-9.20 /
9.25-9.35
	Разв.речи
9.00-9.15 Муз.разв
9.35-9.50
	Физ.разв
9.00 – 9.10 Разв.речи по п/группам
9.20-9.30/ 
9.30-9.40
	Муз разв.
9.10 – 9.25
Разв.речи
9.35 – 9.50

	Разв.речи
9.00-9.25
Муз разв.
11.40 – 12.05


	Разв.речи
9.00-9.15 
Муз разв.
9.35 – 9.50

	Разв.речи 
9.00-9.25
Муз разв.
10.00 – 10.20
	Разв.речи
9.00-9.30
ФОГП (ОБЖ)
9.40-10.10
Физ.разв
11.40 – 12.10
	Физ.разв
9.00 – 9.20
Разв речи
9.30 – 9.50
	Разв.речи
9.00 – 9.20
Физ.разв
9.30 – 9.50
	Рисование 
8.50-9.20
Разв.речи 
9.30-9.55
Физ.разв
10.00 – 10.30

	Вторник
	Физ.разв
8.50-9.00
Матем.разв.
по п/группам
9.10-9.20 / 
9.25-9.35
	Физ.разв
9.00 – 9.15
Матем. разв.
9.30-9.45
	Рисование по п/группам
9.00-9.10 /
9.20-9.30
	Матем. разв.
9.00 – 9.15
Физ.разв.
9.30 – 9.45
	Матем.разв
9.00-9.25
Физ.разв
9.55 – 10.20
	Матем.разв
9.00-9.15
Физ.разв
(в группе)
9.25 – 9.40
	Матем.разв
9.00-9.25
Рисование
9.35-10.00
Физ.разв
(на прогулке)
16.40 – 17.05
	Муз разв.
8.50 – 9.20
Матем.разв
9.30 – 9.55
Озн.с прир.(окр.мир)
10.05-10.30
	Матем.разв.
9.00-9.20
Муз разв.
9.30 – 9.50


	Матем.разв
9.00-9.20
Муз разв.
10.00 – 10.20
	Матем.разв
9.00-9.30 
ФОГП (ОБЖ)
9.45-10.15
Муз разв.
11.40 – 12.10

	Среда
	Рисование по 
п/группам
9.00-9.10 /
9.20-9.30
	Физ.разв 
9.00-9.15
Лепка (конструирование)
9.30-9.45
	Муз разв.
8.50 – 9.00
Матем.разв.
по п/группам
9.10-9.20 / 
9.25-9.35
	Лепка (конструирование)
9.00 – 9.15
Муз разв.
9.35 – 9.50
	Разв.речи (конструир)
9.00-9.25
Муз разв.
10.00 – 10.20


	Муз разв.
9.10 – 9.25
Озн.с прир. (ФОГП/окр.мир/ОБЖ)
9.35 – 9.50
	Разв.речи (конструир)
9.00-9.25
ФОГП (ОБЖ)
9.35-10.00
Муз разв.
11.40 – 12.00
	Рисование
8.50-9.15
Разв.речи/подг. к обуч.грам.
9.25-9.55
Физ.разв
10.05 – 10.30
	Лепка (конструир)
9.00-9.20
Физ.разв
9.30 – 9.50
	Физ.разв
9.00 – 9.20
Рисование (аппликация)
9.35-10.00
	Разв.речи/подг. к обуч.грам.
9.00-9.30 
Конструиров.
9.40-10.10
Физ.разв
11.40 – 12.10

	Четверг
	Муз разв.
9.00 – 9.10
Озн. с прир (соц.разв/окр. мир по п/группам
9.20-9.30 / 
9.30-9.40
	Озн.с прир. (ФОГП/окр.мир/ОБЖ)
9.00-9.15
Физ.разв в гр. 9.30-9.45
	Физ.разв
9.00-9.10
Озн. с прир (соц.разв/окр. мир) по п/группам
9.20-9.30/ 
9.30-9.40
	Озн.с прир. (ФОГП/окр.мир/ОБЖ)
9.00-9.15
	Физ.разв
9.25 – 9.40

	Лепка (аппликация)
9.00 – 9.25
Озн.с прир. (окр.мир)
9.40 – 10.00
Физ.разв
11.40 – 12.05
	Физ.разв
9.00 – 9.15
Рисование (аппликация)
9.30-9.45
	Озн.с прир. (окр.мир)
9.00 – 9.25
Физ.разв
9.50 – 10.15
	Матем.разв.
8.50-9.20
Конструиров
9.35-10.05
Физ.разв
(на прогулке)
16.40 – 17.10
	Рисование (аппликация)
9.00-9.20
Муз разв.
9.50 – 10.10
	Муз разв.
9.20 – 9.40
Озн. с прир.
(окр.мир/ ФОГП/ОБЖ)
9.50-10.10
	Матем.разв
9.00-9.30
Окр.мир (Озн. с прир)
9.40 – 10.10
Физ.разв
(на прогулке)
16.40 – 17.10

	Пятница

	Лепка (конструирование ) по п/группам
8.50-9.00/
9.10-9.20
Физ.разв
9.30-9.40 
	Муз.разв
9.10-9.25
Рисование (аппликация)
9.35-9.50



	Муз разв.
9.00 – 9.10
Лепка (конструирование ) по п/группам
9.20-9.30 / 
9.30-9.40
	Физ.разв
(в группе)
9.00 – 9.15
Рисование (аппликация)
9.30-9.45

	Рисование
9.00-9.25
ФОГП (ОБЖ)
9.30-9.55
Физ.разв
(на прогулке)
16.40 – 17.05
	Физ.разв
9.00 – 9.15
Лепка (конструирование)
9.35-9.50

	Лепка (аппликация)
9.00 – 9.25
Физ.разв
11.40 – 12.05
	Муз разв.
9.20 – 9.50
Лепка (аппликация)
10.00-10.30



	Озн. с прир.
(ФОГП/окр.мир/ОБЖ)
9.00-9.20
Физ.разв
(в группе)
9.40 – 10.00
	Лепка (конструир)
9.00-9.20
Физ.разв
(в группе)
9.40 – 10.00
	Лепка (аппликация)
9.00-9.30
Муз разв.
10.00 – 10.30

	Длит.
К-во зан
	10 мин
9 зан/нед
	10-15 мин
10 зан/нед

	10 мин
9 зан/нед
	10-15 мин
10 зан/нед

	20-25 мин
12зан/нед

	10-15 мин
10зан/нед

	20-25 мин
12зан/нед

	25-30 мин
14зан/нед

	15-20 мин
10 зан/нед
	15-20 мин
10 зан/нед
	25-30 мин
14 зан/нед 




