[image: 3a83e06eb71ee7fa19367fc80f8114f5]- Моему сыну  5 лет.  Если я запрещаю ему что-либо делать, он упрямится и, наоборот, делает это снова и снова!
[bookmark: _GoBack]Ваш сын проверяет ваши границы: “Могу ли я заставить маму сходить с ума?” Это борьба за власть, которая, однако, относится к нормальному развитию. Ваш единственный выход: как можно спокойнее реагировать на провокационное поведение, не поддаваться эмоциям и не менять свои решения. Если ребенок осознает, что может обладать властью, вызывать в вас бурю эмоций, то он будет проделывать такие трюки из раза в раз.
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